Reprogramacao

Dessensibilizacdo L
Catarse

[ Scripts (Story Telling)

r Compouding =Q= Quando ==

Didlogo Intemno =O— Quando =O Mudanca de Ponto de Vista (que ja {i

existe internamente no paciente)

O final real da histéria esta ferindo
valores internos na pessoa.

Mudanca de Ponto de
Vista/interpretagédo (para uma
referéncia que néo existe em seu
paciente)

Discurso Terapéutico == Quando ==

§ Mudanca de Cena == Quando =Q=—

Quando o paciente ndo quer
Quando == perceber-se agindo diretamente
para superacdo do conflito

Exemplos == Leito de Morte

Paciente precisa de um
Condicionamento. Quando um
paciente ndo se sente "capaz" de
um ato.

o Que o paciente estd com uma
Quando programacao fisica, fisioldgica.

Exemplo == Terapia do Perddo
Quando =)= Descaracterizar, desassociar,

\ Submodalidades
PNL

Exemplos Reprint

Alinhamento, Nivelamento,
Limpeza Energética

Reiki =O—

Ressignificagdo

Estudo Complementar

Massoterapia == Musculatura contaminada
Outras areas Terapéuticas

Barras

Aromaterapia

Perfis Comportamentais == https://www.16personalities.com/br

Signos

Arquétipos

Autoajuda == Assumindo

Ajuda Externa == Terceirizacdo


https://www.16personalities.com/br
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1. Dessensibilizacao
1.1. Dialogo Interno
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1.3.1.1. Mudanca de Ponto de Vista/interpretacédo (para uma referéncia que ndo existe em seu
paciente)
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1.4.2. Exemplos
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1.8.1. Reiki
1.8.1.1. Alinhamento, Nivelamento, Limpeza Energética
1.8.2. Massoterapia
1.8.2.1. Musculatura contaminada
1.8.3. Barras
1.8.4. Aromaterapia
1.85. ..
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3.1.1. https://lwww.16personalities.com/br
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